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Getreu unserem Motto: Gesund mit uns...
bieten wir Ihnen neben der klassischen Schulmedizin  
–als Athina-Apotheke– besondere Arzneimitteltherapie-
sicherheit und auch die Möglichkeit, alternative bzw. 
ergänzende Therapien zu nutzen – für alle Altersgrup-
pen. Bei uns finden Sie individuelle Lösungen und auch 
Anfertigungen für Sie persönlich, sowie noch vieles 
mehr rund ums Thema Gesundheit.

Von Aromatherapie (auch für Hebammenbedarf),  
Phytotherapie, Homöopathie, Bachblüten, Schüßler-
Salzen, bis hin zur Traditionellen Chinesischen Medizin 
sind Sie bei uns an der richtigen Adresse.

Natürliche Kosmetik – und Körperpflegeserien runden 
unser Angebot ab.  Alternativen bieten wir im Übrigen 
auch für Tiere.

Ihre Apothekerin  
Birgit Köpps-Padberg

Unsere Unterstützung  
	        ist Ihnen sicher.

Seminare/Aktionen/Angebote

Rund um das Thema Gesundheit bieten wir Ihnen 
monatlich Seminare, Aktionen und Angebote an.  
Eine Übersicht finden Sie auf den nächsten Seiten. 
Ausführlichere Informationen sind in unserem viertel-
jährlich erscheinenden Kundenmagazin enthalten, das 
Sie kostenlos in unserer Apotheke erhalten. 

Zusätzlich entwickeln wir für Sie eine Reihe von in-
formativen Flyern zu unterschiedlichen Themen, wie  
„Heilende Pflanzen“, „Homöopathie“, „Schüßler-Salze“, 
„Reiseapotheke“, „Traditionelle Chinesische Medizin“, 
etc.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Home-
page www.allee-apotheke-hameln.de.
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APRIL 2018
Gesundheit für Mensch und Tier

Seminar:	 Di., 24.4.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Schüßler-Salze für Mensch und Tier“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 

Kostenbeitrag:	 10,- € 
	 Anmeldung erforderlich bis 23.4.2018
Duft
des Monats:	 Feelruhe mit Lavendel und Orange

Aktionspreis:	 Feelruhe und Lavendel Roll-on aus  
	 unserer Aromatherapieserie

MAI 2018
Gesund unterwegs

Seminar:	 Di., 29.5.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Alternative Haus- und Reiseapotheke“                
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 

Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 28.5.2018
Duft
des Monats:	 Feelkraft mit Limette und Lemongras

Aktionspreis:	 Schutzengel Feelkraft und Rose-Teebaum- 
	 Balsam aus unserer Aromatherapieserie  

JUNI 2018
Gesunde Frauen

Seminar:	 Di., 19.6.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Frauen homöopathisch behandeln“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 

Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 18.6.2018
Duft
des Monats:	 Rosenduft 

Aktionspreis:	 Rosenduft und Vaginalschleimhautpflege  
	 aus unserer Aromatherapieserie

JANUAR 2018
Gesund ins Jahr

Seminar:	 Do., 25.1.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Abwehrgestärkt ins neue Jahr –  
	 die Kraft ätherischer Öle“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 

Kostenbeitrag:	 10,- € 
	 Anmeldung erforderlich bis 23.1.2018 
Duft
des Monats:	 Eiszitrone 

Aktionspreis:	 Eiszitrone und Halswohl aus unserer  
	 Aromatherapieserie

FEBRUAR 2018
Gesunde Männer

Seminar:	 Do., 22.2.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Männer homöopathisch behandeln“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 

Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 20.2.2018
Duft
des Monats:	 Feelwald mit Zirbelkiefer und Zypresse

Aktionspreis:	 Feelwald und Rose-Teebaum-Balsam
                         aus unserer Aromatherapieserie

MÄRZ 2018
Gut gelaunt

Seminar:	 Do., 15.3.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Bachblüten bei Stress und  
	 Herausforderungen“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 
Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 13.3.2018
Duft
des Monats:	 Gute Laune

Aktionspreis:	 Gute Laune Spray und AP-Roller aus  
	 unserer Aromatherapieserie
 

Seminare, Aktionen, Angebote



OKTOBER 2018
Seelisch gesund

Seminar:	 Di., 23.10.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Homöopathie für die Seele“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 
Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 22.10.2018
Duft
des Monats:	 Feelfreude mit Limette, Grapefruit und  
	 Orange

Aktionspreis:	 Feelfreude und Thymian-Myrte Balsam  
	 aus unserer Aromatherapieserie

NOVEMBER 2018
50 Jahre gesund mit uns

50 Jahre Allee-Apotheke –
Jubiläumswoche vom 5.11. bis zum 10.11. 
Es erwarten Sie tolle Aktionen und Handcreme aus  
unserer Aromatherapieserie mit 50% Rabatt
Ihre Gesundheit liegt bei uns in guten Händen!  

Seminar:	 Di., 20.11.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Stress reduzieren – Burnout vorbeugen“  
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg
Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 19.11.2018
Duft
des Monats:	 Glücksduft mit Clementine, Ingwer und  
	 Sandelholz
Aktionspreis:	 Glücksduft und Kopfwohl aus unserer  
	 Aromatherapieserie  

DEZEMBER 2018
Duftender Advent

Aktion:	 Adventskalender – jeden Tag  
	 ein „duftes“ Angebot
Duft
des Monats:	 Weihnachtsduft

Aktionspreis:	 Weihnachtsduft aus unserer  
	 Aromatherapieserie

Seminare, Aktionen, Angebote im Überblick

AUGUST 2018
Gesunde Kinder

Seminar:	 Di., 28.8.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Naturheilmittel für Kinder“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 
Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 27.8.2018
Duft
des Monats:	 Dufte Schule mit Lavendel und Citrone

Aktionspreis:	 Dufte Schule und Vier-Winde-Öl aus  
	 unserer Aromatherapieserie

JULI 2018
Urlaubsfeeling

Aktion:	 Malwettbewerb
Happy Hour  
Dienstag
17.00 Uhr:	 „Caipi für Autofahrer“
Duft
des Monats:	 Feelmeer mit Seekiefer, Palmarosa und  
	 Citrone
Aktionspreis:	 Feelmeer und Nagelhelferöl aus  
	 unserer Aromatherapieserie 

SEPTEMBER 2018
Gesunde Düfte

Seminar:	 Di., 25.9.2018 von 19.00 bis 21.00 Uhr
	 „Wunderwelt der ätherischen Öle“
Referentin:	 Apothekerin Birgit Köpps-Padberg 

Kostenbeitrag:	 10,- €
	 Anmeldung erforderlich bis 24.9.2018
Duft
des Monats:	 Wellness mit Orange, Kamille und Vanille 

Aktionspreis:	 Wellness und Hautrepair extra aus  
	 unserer Aromatherapieserie                       

Die Seminare finden in unserem neuen Seminarraum statt +++ Die Seminare finden in unserem neuen Seminarraum statt.



PTA Jeannette Hinkel seit 1.11.2007 bei uns im 
Team und hat immer ein Lächeln für Sie.  
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte:  
Arzneimittel-, Diabetes-, Kosmetikberatung, 
Aromatherapie (Ausbildung zur Aromaexpertin 
und Aromatherapeutin), Blutdruckmessung. Ver-
tretung in Labor, Rezeptur und PKA-Bereich und 
Vorbereitung der auszuliefernden Medizin. 

PTA Sabine Behr seit 1.2.1995 bei uns im Team.
Sie springt ein, wenn nötig und ist, regelmäßig  
Montag- und Mittwochvormittag, Donnerstag, 
Freitag und jeden zweiten Samstag für Sie da.  
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte: 
Arzneimittelberatung, Traditionelle Chinesische 
Medizin (Unterstützung für Frau Zurmühlen), 
Rezeptur und Labor.

Apothekerin Dr. Anja Bente seit dem 1.4.2016 
bei uns im Team. Meine zweite zuverlässige 
Vertretung und Unterstützung. Regelmäßig Mon-
tagnachmittag, Dienstag, Donnerstag, Freitag 
und jeden zweiten Samstag anzutreffen.  
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte:  
Arzneimittelberatung, Rezeptkontrolle und 
Dokumentation. 

Apothekerin Birgit Köpps-Padberg, 
Leiterin der Allee-Apotheke, Zusatzbezeichnung 
Naturheilverfahren und Homöopathie. Mutter 
dreier Mädchen, überwiegend Montag, Mittwoch 
und Freitag anzutreffen. 
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte: 
Bachblüten, Homöopathie, Schüßler-Salze, 
Arzneimittelberatung, Medikationsanalyse (Fort-

bildung zur Athina-Apothekerin), Aromatherapie (Ausbildung zur 
Aromaexpertin und Aromatherapeutin), Beratung für Schwangere, 
Stillende und Kinder, Traditionelle Chinesische Medizin (Grundla-
gen), Ernährung, sinnvolle Nahrungsergänzung, Pflanzenheilkun-
de, orthomolekulare Medizin und Rezeptkontrolle. 
Blutdruckmessung, Kunden-Seminare und Vorträge, Pressetexte, 
Flyer, wirtschaftliche Notwendigkeiten wie Buchführung etc.pp.

Apothekerin Antje Winzker Fachapothekerin 
für Offizinpharmazie. Seit dem 1.5.2011 bei uns 
im Team. Meine zuverlässige Vertretung und 
regelmäßig Dienstag, Mittwochvormittag und 
Donnerstag in der Apotheke anzutreffen.
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte:
Arzneimittelberatung, Diabetes, Rezeptkontrolle, 
Dokumentation.

PTA Ilka Zurmühlen seit 1.8.1993 bei uns im 
Team. Unser „Kräuterhexlein“ und geprüfte 
PhytoPTA. 
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte: 
Hauptverantwortliche für Labor (inkl. Gefahr-
stoffe) und Rezeptur (auch individuelle Anfer-
tigungen), Traditionelle Chinesische Medizin 
(unsere Expertin), Aromatherapie (Ausbildung 

zur Aromaexpertin und Aromatherapeutin), Arzneimittelberatung, 
Bachblüten, Homöopathie, Pflanzenheilkunde (Ausbildung zur 
PhytoPTA), Schüßler-Salze, Tiere. Prüfungen und Dokumentati-
onen, die immer mehr Zeit in Anspruch nehmen.

Unser Team

PTA Nora Eulert seit 1.7.2010 bei uns im Team. 
Unsere Hilfsbereite und immer gut drauf.
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte:  
Arzneimittelberatung, Aromaexpertin, Ansprech-
partnerin für Tierheilkunde, besonders auch für 
Pferde. Zuständig für unsere Frei- und Sichtwahl 
und die regelmäßigen Fertigarzneimittelprü-
fungen.

PTA Sonja Amelung seit 25.3.2004 bei uns 
im Team. Unser Allroundtalent und nach ihrem 
Erziehungsurlaub wieder stundenweise bei uns.
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte: 
Arzneimittelberatung, Aromatherapie (Ausbildung  
zur Aromaexpertin und Aromatherapeutin),  
Homöopathie, Schüßler-Salze, Geburtstagsbriefe 
und besonders in der Rezeptur und im Labor.

PTA Helin Acur seit 1.11.2013 bei uns im Team. 
Flexibel, hilfsbereit und immer gut gelaunt.

Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte:  
Arzneimittelberatung, Schüßler Salze und Hilfe 
wo nötig. 



PKA Karin Köritz seit 2.5.2014 bei uns im Team 
– die nette Stimme am Telefon und unsere Stütze 
im Background. 
Beratungs- und Tätigkeitsschwerpunkte:  
Einkauf, Warenwirtschaft, Rechnungen und  
Lagerkontrolle.

Unser Bote Bernd Küster, der Ihnen schon seit 
dem 1.12.2000 die Medizin nach Hause bringt.

Unser Bote Nikolaus Funke, der seit dem 
12.12.2008 zuverlässig für uns und Sie unter-
wegs ist.

Unser Bote Manfred Michelmann, unterstützt 
seit dem 11.5.2016 regelmäßig Herrn Küster und 
Herrn Funke.

Last but not least unsere gute Perle Frau Elke 
Wente, die schon seit dem 3.6.1992 bei uns im 
Team ist und für Sauberkeit sorgt.

Wir bieten Alternativen 		
		  auch für Tiere...

Unser Team

Neben verschiedenen schulmedizinischen und natür-

lichen Tierprodukten (PHA – Pet Health Association  

– der Tiergesundheit aus Ihrer Apotheke) bieten wir 

auch eigene Produkte für Ihre Lieblinge, Aromathe-

rapie, Bachblüten, Homöopathie und Schüßler Salze.
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Wir sind für Sie da von:
Mo.- Fr. von 8.00 -13.30 Uhr

und 14.30 -18.30 Uhr
Sa. von 8.00 -13.00 Uhr

...wir bieten Alternativen
     für Mensch und Tier!


