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gesundleben

Ab nach draußen!

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Aktionsangebote vom 28.03. bis 15.05.2015

Schnelle Hilfe bei Pollen
Die Pollensaison hat begonnen. Viele Blüten und Gräser entfalten 
nun wieder ihre volle Pracht und Farbe – schön anzusehen, aber 
sehr zum Leidwesen aller Allergiker. 

Was tun als Betroffener? Zu Hause bleiben und keinen Sport  
mehr an der frischen Luft machen? Kein guter Rat, denn gerade 
Bewegung ist für Allergiker wichtig, weil so die Lungenfunktion 
gestärkt wird. 
 
Mit Nasenspray und Augentropfen aus der Apotheke können 
sie vorbeugend etwas gegen die Pollenattacken tun und draußen 
aktiv werden. Am besten übrigens nach einem Regen oder bei 
Feuchtigkeit, weil dann viele Pollen weggespült wurden. 

Wir sind gerne für Sie da und beraten Sie zur passenden 
Medikation bei Allergien aller Art!

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **UAVP: Unverbindliche Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die
Informationsstelle für Arzneispezialitäten (IFA GmbH).  Stand: 13.02.2015. ***Beim Kauf von Livocab® Kombi aus diesem Angebot erhalten Sie einen Sattelschoner gratis. Solange Vorrat reicht. Angebot gültig vom 28.03. bis 15.05.2015.
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Gültig vom 28.03. bis 22.04.2015
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Gültig vom 23.04. bis 15.05.2015

Mehr Lebensqualität entdecken

 Solange Vorrat reicht. Angebot gültig vom 28.03. bis 15.05.2015.

Beim Kauf von Livocab® direkt Kombi aus diesem 
Angebot erhalten Sie nach Vorlage dieses Gutscheins 
einen Sattelschoner GRATIS.

GUTSCHEIN

UNSERE ANGEBOTE DES MONATS

Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**UAVP: Unverbindliche Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneispezialitäten (IFA GmbH). Stand 13.02.2015. 
***Beim Kauf von Heuschnupfenmittel DHU aus  diesem Angebot erhalten Sie einen Schlauchschal gratis. Solange Vorrat reicht. Angebot gültig vom 28.03. bis 15.05.2015.

meridol® Zahnpasta 75 ml und
meridol® Mundspüllösung 100 ml

meridol® bietet Ihnen besonders
wirksamen und gleichzeitig sanften
Schutz bei Zahnfleischproblemen. Die
einzigartige Wirksto`kombination aus
Aminofluorid und Zinnfluorid inaktiviert
Plaquebakterien und hemmt die Neubildung
von Zahnbelägen. Die kombinierte Anwen-
dung von meridol® Zahnpasta und meridol®

Mundspülung bietet besonders wirksamen
Schutz vor Zahnfleischentzündungen,
Plaque und Zahnstein.

Cetirizin HEXAL® bei Allergien 10 mg, 20 Filmtabletten* 

Bei Erwachsenen und Kindern ab einem Alter von 6 Jahren zur 
Linderung von Nasen- und Augensymptomen bei saisonaler
und ganzjähriger allergischer Rhinitis und zur Linderung von 
Symptomen bei chronischer Nesselsucht (chronischer idiopa-
thischer Urtikaria). Enthält: Lactose.
Wirksto`: Cetirizindihydrochlorid.

Livocab® direkt Kombi 4 ml
Augentropfen + 5 ml Nasenspray*

Behandlung der Beschwerden einer 
allergisch ausgelösten Entzündung
der Bindehaut, z. B. Heuschnupfen 
oder dem sogenannten Frühlings-
katarrh (Augentropfen), bzw. zur 
Behandlung von Beschwerden
bei allergischem Schnupfen, z. B.
Heuschnupfen (Nasenspray).
Enthält Propylenglycol und Benzal-
koniumchlorid.
Wirkstoff: Levocabastin (vorliegend
als Levocabastinhydrochlorid).

ZOVIRAX® Lippenherpescreme, 2 g*

Zur lindernden Therapie von Schmerzen und Juckreiz sowie zur Beschleuni-
gung der Krustenbildung beim natürlichen Heilungsverlauf von akuten 
Episoden wiederholt auftretender Lippenbläschen (rezidivierender Herpes 
labialis).
Wirkstoff: Aciclovir.

Heuschnupfenmittel DHU Tabletten, 100 Stück*

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittel-
bildern ab. Dazu gehören: allergische Erkrankungen der oberen Atemwege 
wie z. B. Heuschnupfen (Pollinosis) und ganzjähriger allergischer Schnupfen 
(perenniale allergische Rhinitis). Enthält: Lactose und Weizenstärke. 

Magnesium Verla® N Dragées, 200 Stück*

Behandlung von therapiebedürftigen Magnesiummangelzuständen, die 
keiner Injektion/Infusion bedürfen. Nachgewiesener Magnesiummangel, 
wenn er Ursache für Störungen der Muskeltätigkeit (neuromuskuläre Störun-
gen, Wadenkrämpfe) ist.
Hinweis: Enthält Sucrose (Zucker) u. Glucose (entspr.
ca. 0,01 BE). Wirksto`e: Magnesiumcitrat,
Magnesiumbis(hydrogen-L-glutamat). 

ZOVIRAX® Lippenherpescreme  
Schnelle Hilfe bei Lippenherpes

Magnesium Verla® N Dragées
Muskelkrämpfe? Verspannung?

meridol®

Balsam für Ihr Zahnfleisch 

Heuschnupfenmittel DHU
Unbeschwert den Frühling genießen

GRATIS: 
1 Schlauchschal***

GRATIS: 
Mundspülung

100 ml

Cetirizin HEXAL® bei Allergien 
Hilft bei Allergien wie Heuschnupfen oder Urtikaria

GRATIS: 
1 Sattelschoner***

Livocab® direkt Kombi
Wirkt schnell und zuverlässig

9,47 ** 7,79

14,09  ** 11,29
14,45 ** 11,99

3,19 ** 2,69
Grundpreis: 3,59 € pro 100 ml

15 %
SPAREN!

17 %
SPAREN!

17 %
SPAREN!

19 %
SPAREN!

7,15 ** 5,39

17,98 ** 13,39

25 %
SPAREN!

24 %
SPAREN!
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Keltican® Forte
Für gesunde Nerven

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Für Druckfehler und Irrtümer keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**UAVP: Unverbindliche Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneispezialitäten (IFA GmbH). Stand 13.02.2015. 

Sporttipps für Allergiker 
Joggen, Walken, Radfahren oder Inlineskaten als Allergiker. Geht das überhaupt? Auf jeden 
Fall, denn Bewegung – in welcher Form auch immer – verbessert die Lungenfunktion. Wir 
sagen Ihnen, wann Sie Outdoor-Sport machen können und was Sie beachten sollten:

Optimaler Zeitpunkt: Bei Regen oder Feuchtigkeit werden die Blütenpollen aus der Luft und von 
den Blättern gewaschen. Die Luftfeuchtigkeit erleichtert Atmung und Gasaustausch in der Lunge.

Durch die Nase atmen: So wird die Luft angewärmt und vorgefiltert, insgesamt gelangen über 
diesen Weg weniger Pollen in die Lunge, als wenn Sie durch Mund und Nase atmen.

Hilfe aus der Apotheke: Wenn Sie über Allergiemedikamente wie Nasenspray oder Augentropfen 
verfügen, können Sie diese vor dem Sport einnehmen. Informieren Sie sich am besten über die 
Wirkdauer.

Hier müssen Sie aufpassen: Bei Atemnot verausgaben Sie sich schneller und der Trainingseffekt 
ist dahin. Zudem kann es zu einer Hyperventilation oder zur Ohnmacht kommen. Vorsicht auch 
bei niedrigen Temperaturen, weil sich dann die Bronchien verengen.

Wir beraten Sie gerne.

MUSKELN & GELENKE

Mehr Lebensqualität entdeckenMehr Lebensqualität entdecken

Kytta® Schmerzsalbe, 100 g* 

Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Knie-
gelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten Myalgien im Bereich 
des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen nach Sport- und 
Unfallverletzungen. Enthält Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und 
Propyl-4-hydroxybenzoat (Parabene), Erdnussöl, Cetylstearylalkohol, 
Benzylbenzoat und Rosmarinöl.
Wirksto`: Beinwellwurzel-Fluidextrakt.

Keltican® forte Kapseln, 40 Stück*

Keltican® forte ist eine ergänzend bilanzierte Diät, die körpereigene Repa-
raturmechanismen geschädigter Nerven bei Wirbelsäulen-Syndromen, 
Neuralgien und Polyneuropathien durch Zufuhr von Uridinmonophosphat 
(Nervenbaustein), Vitamin B12 und Folsäure unterstützt. Einmal täglich 
1 Kapsel. Keltican® forte ist auch über einen längeren Zeitraum gut ver-
träglich, ist gluten- und lactosefrei und enthält keine Konservierungsstoffe. 
Die Kapseln sind frei von Zutaten tierischen Ursprungs.

IBU-LYSIN-ratiopharm® 684 mg Filmtabletten, 20 Stück*

Leichte bis mäßig starke Schmerzen wie Kopf-, Zahn-, Regelschmerzen, 
akute Migränekopfschmerzen mit oder ohne Aura, Fieber und Schmerzen 
bei Erkältung. IBU-LYSIN-ratiopharm® wird angewendet bei Kindern ab 
20 kg Körpergewicht (etwa 6 Jahre), Jugendlichen und Erwachsenen. 
Wirkstoff: Ibuprofen-DL-Lysin (1:1).

ABC® Lokale Schmerz-Therapie 
Wärme-Pflaster Capsicum 11 mg, 
22 x 14 cm, 2 Stück*

Das ABC® Lokale Schmerz-Therapie 
Wärme-Pflaster Capsicum lindert 
schmerzhafte Muskelschmerzen, z. B. 
Schmerzen im unteren Rückenbereich.
Das natürliche Capsaicin aus der
Chilischote regt die Durchblutung an,
die Wärme breitet sich über die gesamte 
Pflasterfläche aus und wirkt e`ektiv und 
lang anhaltend gegen den Schmerz. 
Enthält: Wollwachs. 
Wirksto`: Cayennepfe`er-Dickextrakt.

FEMIBION® 2 Schwangerschaft + Stillzeit, 60 Tabletten + 60 Kapseln  

Ist abgestimmt auf die Bedürfnisse von Frauen ab der 13. Schwanger-
schaftswoche bis zum Ende der Stillzeit. FEMIBION® 2 Schwangerschaft + 
Stillzeit enthält 400 µg Folat sowie alle weiteren B-Vitamine, die Vitamine C, 
E und 150 µg Jod. Eine separate Kapsel enthält 200 mg der Omega-3-
Fettsäure DHA.

Clearblue DIGITAL Schwangerschaftstest 
mit Wochenbestimmung, 1 Stück

Die Clearblue Schwangerschaftstests zeigen Ihnen mit 99 % Zuverlässigkeit1 

an, ob Sie schwanger sind. Sie erhalten ein eindeutiges Ergebnis in Worten.
Das Ergebnis ist in 3 Minuten sichtbar und der Test zeigt an, wie viele
Wochen die Empfängnis zurückliegt.
1Über 99% ab dem Fälligkeitstag der Periode (Unipath, Bedford, England, Januar 2004)

Artelac® Splash MDO®, 10 ml*

Wohltuende Befeuchtung trockener, 
müder Augen. Mit dem natürlichen 
Feuchtigkeitsspender Hyaluronsäure. 
Ideal auch zur Benetzung von harten
& weichen Kontaktlinsen. Sichere und 
einfachere Anwendung dank innova-
tivem CotrolGripTM-System. Konservie-
rungsmittelfrei.

Ciclopirox Winthrop® Nagellack, 3 g*
Bei Pilzerkrankungen der Nägel. Ciclopirox Nagellack zeigt eine umfassende 
Wirkung gegen die wichtigsten Erreger1 und wirkt entzündungshemmend 
und antibakteriell. Darüber hinaus ist Ciclopriox Nagellack auch für 
Diabetiker geeignet2.
Wirkstoff: Ciclopirox 8 %. 
1Tietz HJ (2011) – Pilzinfektionen sind heilbar – 
Deutsche Apotheker Zeitung 20: 2428-2433
2Seebacher C et al. (2001) Cutis 68: 17-22

gesund leben Diätdrink Schokolade 
(mit Messlöffel), 500 g
Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende 
Ernährung mit wichtigen Vitaminen, 
Mineralien und hochwertigem Eiweiß – 
daher auch bei Sportlern sehr beliebt.  
In den Geschmacksrichtungen Vanille, 
Schokolade, Erdbeere und Himbeer- 
Joghurt erhältlich. Glutenfrei, ohne 
Gentechnik.

CB12 Mundspüllösung, 250 ml 

Das Produkt CB12 enthält eine 
einzigartig patentgeschützte Zusam-
mensetzung von Inhaltsstoffen, die
die für Mundgeruch verantwortlichen 
Substanzen neutralisieren bzw. ihrer 
Entstehung vorbeugen. So wird die 
Ursache des Mundgeruches für 12 
Stunden beseitigt.

Kytta® Schmerzsalbe
Die gute Wahl gegen Schmerzen

Keltican® forte
Unterstützt körpereigene Reparaturvorgänge

IBU-LYSIN-ratiopharm® 684 mg 
Maximum-Power für beschleunigte schmerzstillende Wirkung

ABC® Wärme-Pflaster Capsicum
Intensive, lang anhaltende Heilwärme 

FEMIBION® 2 Schwangerschaft + Stillzeit
Nährstojversorgung in Schwangerschaft und Stillzeit 

Clearblue DIGITAL Schwangerschaftstest 
Mit Wochenbestimmung

Artelac® Splash MDO®

Zur Befeuchtung trockener, müder Augen

Ciclopirox Winthrop® Nagellack
Für die lokale Therapie von Fuß- oder Fingernagelpilz

gesund leben Diätdrink
In 4 leckeren Geschmacksrichtungen

CB12 Mundspüllösung
Sicherer Atem für 12 Stunden

8,49 *** 7,39 14,49 ** 12,49
Grundpreis: 24,98 € pro 1 kg25,60 ** 21,99

59,99 ** 51,99
12,95 ** 10,99

8,50 ** 7,29
34,90 ** 29,99

13,99 ** 11,99

14,95 ** 12,99
Grundpreis: 129,90 € pro 100 ml

12,95 ** 11,29
Grundpreis: 4,52 € pro 100 ml

14 %
SPAREN!

12 %
SPAREN!

14 %
SPAREN!

14 %
SPAREN!

13 %
SPAREN!

15 %
SPAREN!

14 %
SPAREN!

13 %
SPAREN!

12 %
SPAREN!

13 %
SPAREN!

GL-V2-NFür Druckfehler und Irrtümer keine Haftung. *Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**UAVP: Unverbindliche Herstellermeldung des Apothekenverkaufspreises an die Informationsstelle für Arzneispezialitäten (IFA GmbH). Stand 13.02.2015. *** Durchschnittlicher Apothekenverkaufspreis.


